
表 現 活 動表 現 活 動表 現 活 動表 現 活 動 カ ラ オ ケカ ラ オ ケカ ラ オ ケカ ラ オ ケ

1111 2222 3333 4444

日日日日 日日日日 日日日日 日日日日

7777 8888 9999 10101010 11111111

日日日日 日日日日 日日日日 日日日日 日日日日

14141414 15151515 16161616 17171717 18181818

日日日日 日日日日 日日日日 日日日日 日日日日

21212121 22222222 23232323 24242424 25252525

日日日日 日日日日 日日日日 日日日日 日日日日

28282828 29292929 30303030 31313131

日日日日 日日日日 日日日日 日日日日

　　　　

デ　イ　ケ　ア　月　間　プ　ロ　グ　ラ　ム　　5 月デ　イ　ケ　ア　月　間　プ　ロ　グ　ラ　ム　　5 月デ　イ　ケ　ア　月　間　プ　ロ　グ　ラ　ム　　5 月デ　イ　ケ　ア　月　間　プ　ロ　グ　ラ　ム　　5 月

お  点  前お  点  前お  点  前お  点  前

音 楽 ク ラ ブ音 楽 ク ラ ブ音 楽 ク ラ ブ音 楽 ク ラ ブ

かんたんな頭の体操かんたんな頭の体操かんたんな頭の体操かんたんな頭の体操

俳 句 の 会俳 句 の 会俳 句 の 会俳 句 の 会

習   字習   字習   字習   字

絵 画 教 室絵 画 教 室絵 画 教 室絵 画 教 室

デッサン教室デッサン教室デッサン教室デッサン教室

音 楽 ク ラ ブ音 楽 ク ラ ブ音 楽 ク ラ ブ音 楽 ク ラ ブ

頭 の 体 操頭 の 体 操頭 の 体 操頭 の 体 操

ひ ま わ りひ ま わ りひ ま わ りひ ま わ り

カ ラ オ ケカ ラ オ ケカ ラ オ ケカ ラ オ ケ 表 現 活 動表 現 活 動表 現 活 動表 現 活 動

月 曜 日月 曜 日月 曜 日月 曜 日 火 曜 日火 曜 日火 曜 日火 曜 日 木 曜 日木 曜 日木 曜 日木 曜 日 金 曜 日金 曜 日金 曜 日金 曜 日水 曜 日水 曜 日水 曜 日水 曜 日

全体ミーティング全体ミーティング全体ミーティング全体ミーティング

ストレッチ体操ストレッチ体操ストレッチ体操ストレッチ体操

国 語 ゲ ー ム国 語 ゲ ー ム国 語 ゲ ー ム国 語 ゲ ー ム

映 画 鑑 賞映 画 鑑 賞映 画 鑑 賞映 画 鑑 賞

習  字習  字習  字習  字

カ ラ オ ケカ ラ オ ケカ ラ オ ケカ ラ オ ケ

生 け 花生 け 花生 け 花生 け 花 健 康 教 室健 康 教 室健 康 教 室健 康 教 室

ストレッチ体操ストレッチ体操ストレッチ体操ストレッチ体操

お  点  前お  点  前お  点  前お  点  前

国 語 ゲ ー ム国 語 ゲ ー ム国 語 ゲ ー ム国 語 ゲ ー ム

動 作 法動 作 法動 作 法動 作 法

新聞作りミーティング新聞作りミーティング新聞作りミーティング新聞作りミーティング

頭 の 体 操頭 の 体 操頭 の 体 操頭 の 体 操

動 作 法動 作 法動 作 法動 作 法ス ポ ー ツス ポ ー ツス ポ ー ツス ポ ー ツ

絵 手 紙絵 手 紙絵 手 紙絵 手 紙

ひ ま わ りひ ま わ りひ ま わ りひ ま わ り

カ ラ オ ケカ ラ オ ケカ ラ オ ケカ ラ オ ケ

漢 字 ク ラ ブ漢 字 ク ラ ブ漢 字 ク ラ ブ漢 字 ク ラ ブ

絵 手 紙絵 手 紙絵 手 紙絵 手 紙

ス ポ ー ツス ポ ー ツス ポ ー ツス ポ ー ツ

憲法記念日憲法記念日憲法記念日憲法記念日

デイケア休みデイケア休みデイケア休みデイケア休み

みどりの日みどりの日みどりの日みどりの日

デイケア休みデイケア休みデイケア休みデイケア休み

ゲ ー ム 大 会ゲ ー ム 大 会ゲ ー ム 大 会ゲ ー ム 大 会

お か い も のお か い も のお か い も のお か い も の

ゲ ー ム 大 会ゲ ー ム 大 会ゲ ー ム 大 会ゲ ー ム 大 会

こころの体操こころの体操こころの体操こころの体操

ゲ ー ム 大 会ゲ ー ム 大 会ゲ ー ム 大 会ゲ ー ム 大 会

ス ポ ー ツス ポ ー ツス ポ ー ツス ポ ー ツ

かんたんな頭の体操かんたんな頭の体操かんたんな頭の体操かんたんな頭の体操

ス ポ ー ツス ポ ー ツス ポ ー ツス ポ ー ツ

お さ い ほ うお さ い ほ うお さ い ほ うお さ い ほ う フリープログラムフリープログラムフリープログラムフリープログラム

文 章 表 現文 章 表 現文 章 表 現文 章 表 現

お  点  前お  点  前お  点  前お  点  前


